
Smart Reading ist ein Lesetraining mit dem Sie lernen, sehr viel 
schneller und genauer zu lesen sowie sich mehr vom Gelesenen 
einzuprägen. Durch diese Flexibilisierung des Lesetempos bleiben 
Sie während des Lesevorgangs konzentriert und steigern Ihr 
Tempo schon nach einem Tag um mindestens 30 %. Wer also pro 
Tag ca. 1.5 Stunden liest, spart in drei Wochen mindestens einen 
Arbeitstag.

Smart Reading
Eine Methode zur Verschwendungsreduktion (L10)

Weshalb langsam lesen, wenn es auch viel schneller geht?!

Durch das Internet hat die Menge an Texten, die täglich gelesen 
werden müssen, deutlich zugenommen. Deshalb spielt es eine 
entscheidende Rolle, ob Sie für eine A4-Seite 4 Minuten oder 10 
Minuten benötigen. Hochgerechnet auf die riesige Textmenge pro 
Tag, Woche und Monat macht das letztlich etliche Stunden aus, die 
dann anderswo fehlen.
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Der Weg zum Ziel
Konsequent besser werden

Smart Reading ist weit mehr als nur eine Schnelllesetechnik. Smart 
Reading ist ein Lesekompetenz-Training, das Ihr Zeitmanagement 
sehr viel effizienter werden lässt.

Denn Lesen ist wie Autofahren.

In 5 Schritten zum Ziel:

1. Schritt:	 Ein Motor mit sechs Gängen
		  Sie ermitteln das eigene Lesetempo und lernen die 	
		  Gänge kennen.

2. Schritt:	 Mit weniger Boxenstopps schneller ans Ziel
		  Sie trainieren die Augenbewegungen und nutzen die 	
		  Redundanz.

3. Schritt:	 Mit weniger Lärm auf der Piste
		  Sie reduzieren das Subvokalisieren und beginnen 		
		  visuell zu lesen.

4. Schritt:	 Mit der richtigen Landkarte unterwegs
		  Sie trainieren die Wortbilderkennung.

5. Schritt:	 Nicht jede Blume am Wegrand pflücken
		  Sie lernen zwischen Volltextlektüre und Querlesen zu	
		  unterscheiden.

Dank Smart Reading ist Ihnen der Zeitgewinn garantiert!
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